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Wstęp 
 

Program profilaktyczny „Bezpieczeństwo w Sieci”  jest skierowany do całej populacji uczniowskiej Szkoły Podstawowej 

nr 13 w Mielcu, ze względu na realizację planu rozwoju, który w procesie edukacyjnym i wychowawczym uwzględnia stały 

kontakt i pracę ucznia z komputerem juŜ od klasy pierwszej. Stawia to wymóg włączenia w poszczególne programy nauczania 

treści związanych z bezpiecznym korzystaniem z komputera, umiejętnym wyszukiwaniem informacji w Internecie, zachowania 

zasad higieny pracy umysłowej, profilaktyki uzaleŜnień, ryzyka konfliktu z prawem oraz zagroŜenia przenikania treści 

niewłaściwych dla nieprzygotowanego jeszcze odbiorcy, jakim jest uczeń szkoły podstawowej. 

  

Celem programu jest: 
� Zabezpieczenie szkolnego systemu komputerowego przed moŜliwością dostępu uczniów do niewłaściwych treści oraz przed 

zniszczeniem systemu;  

� Dostarczenie uczniom wiedzy dotyczącej zarówno korzyści, jak i zagroŜeń płynących z uŜytkowania komputera 

i Internetu; 

� Kształtowanie postaw uczniów sprzyjających podejmowaniu racjonalnych decyzji, związanych z czasem i doborem treści 

programów komputerowych oraz Internetu, a takŜe stosowania zasad zdrowego stylu Ŝycia; 

� Nabywanie przez uczniów praktycznych umiejętności umoŜliwiających ochronę własnych praw; 

� Podnoszenie świadomości uczniów dotyczącej ograniczeń prawnych wynikających z korzystania z komputera i Internetu; 

� Zrozumienie konieczności odpowiedniego zachowania, zgodnego z zasadami kultury osobistej, w odniesieniu do społeczności 

internetowej („netykieta”); 

� Podnoszenie świadomości rodziców w tym zakresie, zachęcanie do sprawowania kontroli nad czasem oraz treściami 

zdobywanymi przez dziecko korzystające z tych mediów, np. poprzez zawieranie z dzieckiem umowy i jej egzekwowanie. 

 

W związku z powyŜszym program profilaktyczny „Bezpieczeństwo w Sieci” przewiduje przede wszystkim zapoznanie 

uczniów z aktualną wiedzą na temat zalet oraz zagroŜeń wynikających z postępu cywilizacyjnego, dostosowując treści do 
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moŜliwości odbiorczych ucznia na poszczególnym etapie edukacyjnym. Informacja kierowana jest równieŜ do rodziców, 

którzy, jako prawni opiekunowie, powinni mieć świadomość uczestnictwa swojego dziecka w nieuniknionym procesie, jakim jest 

stawanie się uŜytkownikiem Internetu. UŜytkownikiem, który dokonuje własnych wyborów. Program zakłada dokonanie 

wstępnej diagnozy w formie ankiety dla rodziców oraz ankiety ewaluacyjnej dla uczniów, która pozwoli nam, na zakończenia 

tej edycji, ocenić stan wiedzy uczniowskiej dotyczącej bezpiecznego korzystania z Internetu. Realizatorami Programu są, 
począwszy od dyrektora szkoły, odpowiedzialnego za jakość oprogramowania zabezpieczającego, poprzez nauczycieli 

informatyki, nauczycieli poszczególnych przedmiotów oraz zajęć pozalekcyjnych, nauczycieli plastyki, świetlicy, biblioteki, 

pedagoga szkolnego. Program zakłada wykorzystanie konspektu lekcji „O dobrym zachowaniu” zawartym w programie 

nauczania „Lekcje z komputerem” W. Jachemczyk, I. Krajewska – Kranas, W. Kranas, A. Samulska, M. Wyczółkowski, WSiP, 

jak równieŜ własne opracowania nauczycieli, np. przygotowanie konspektu do lekcji wychowawczej w klasach IV – VI, 

opracowanie ulotki informacyjnej dla rodziców. Zaplanowana jest praca z uczniem róŜnymi metodami - od wykładów, poprzez 

pracę w grupach, burzę mózgu, indywidualną pracę twórczą ucznia, prezentację wytworów, udział w teatrze profilaktycznym, 

spotkaniach z policjantem, m.in. poświęconych tej tematyce. ZałoŜeniem Programu jest systematyczne i długofalowe 

przekazywanie i przypominanie treści związanych z bezpieczeństwem w Sieci, a w efekcie zwiększenie świadomości ucznia 

jako uŜytkownika systemu komputerowego. 

 

           Opracowanie - Katarzyna Zemmel – pedagog szkolny 
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Zadanie 

 
Osoby odpowiedzialne 

 

Terminy 
 

1. Zabezpieczenie komputerów w pracowniach 

informatycznych i bibliotece przed dostępem do 

niewłaściwych treści, a systemu przed zniszczeniem: 

� Program filtrujący zasoby Internetu – CENZOR; 

� Oprogramowanie antywirusowe. 

 

- dyrektor szkoły 

- nauczyciele informatyki 

 

 

− grudzień 

2006 

2. Opracowanie dla rodziców zasad bezpiecznego 

korzystania z Internetu oraz wzoru umowy między 

uczniem, a jego rodzicem – ulotka informacyjna. 

- pedagog 

- nauczyciel 

odpowiedzialny za 

zadanie 

− styczeń 

2007 

3. Umieszczenie folderu informacyjnego na stronie 

internetowej biblioteki szkolnej. 

- wicedyrektor − luty 2007 

 

4. Zredagowanie, przeprowadzenie i opracowanie 

wyników ankiety dla rodziców, diagnozującej 

moŜliwości korzystania uczniów z komputera oraz 

ich dostępu do sieci internetowej.  

 

- pedagog 

- wychowawcy klas 

 

 

− styczeń/luty 

2007 

5. Przekazanie informacji rodzicom w formie ulotki 

podczas spotkań z wychowawcą.  

- pedagog 

- wychowawcy klas 

- kwiecień 2007 

6. Opracowanie zasad korzystania z Internetu 

w Informacyjnym Centrum Multimedialnym (ICM)  

 

- nauczyciele biblioteki 

 

− luty – 
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z uwzględnieniem treści bezpieczeństwa, 

umieszczenie zasad w widocznym miejscu oraz 

przypominanie uczniom ich stosowania. 

szkolnej czerwiec 

2007 

7. Przeprowadzenie w klasach IV – VI lekcji o dobrym 

zachowaniu  w Internecie (netykieta) 

z wykorzystaniem treści programu nauczania 

informatyki „Lekcje z komputerem” W. Jachemczyk, 

I.Krajewska – Kranas, W.Kranas, A.Samulska, 

M.Wyczółkowski WSiP 2004  

- nauczyciel informatyki − styczeń – 

czerwiec 

2007 

8. Włączenie treści bezpieczeństwa w Internecie do 

programu nauczania w klasach I - III, realizujących 

zajęcia z komputerem.  

- nauczyciel informatyki − styczeń – 

czerwiec 

2007 

9. Badanie zainteresowań uczniów Internetem poprzez 

udział w sondzie „Jakie są twoje zainteresowania?” 

zmieszczonej na naszej stronie internetowej.  

- nauczyciel informatyki − luty – 

marzec 

2007  

10. Udział szkoły w ogólnopolskim „Dniu Bezpiecznego 

INTERNETU” – zgłoszenie www.dbi.pl / interkl@sa.pl  

- nauczyciel 

informatyki 

− 6 - 9luty 

2007 

11. Szkolny konkurs  na plakat „Bądź bezpieczny 

w sieci” – klasy VI. 

- nauczyciel plastyki − styczeń / 

luty 2007 

12.  Ekspozycja w/w prac na terenie budynku szkoły. - nauczyciel plastyki − luty / 

marzec 

2007 

13. Zajęcia z tablicą interaktywną z wykorzystaniem - nauczyciel informatyki −  6- 9 luty 
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materiałów stron internetowych polecanych dla 

dzieci - sieciaki.pl., dzieckowsieci.pl. 

2007 

14. „Dzień Bezpiecznego Internetu” w ICM w bibliotece 

szkolnej. 

- nauczyciele biblioteki − 6 – 9 luty 

2007 

15. „Bezpieczeństwo w sieci” – układamy krzyŜówki 

z hasłem - zajęcia pozalekcyjne. 

- nauczyciele prowadzący − luty/marzec 

2007  

16. Uwzględnienie treści bezpieczeństwa w sieci 

w programie pozalekcyjnych zajęć komputerowych 

w klasach I - III, w temacie „PodróŜe po 

Internecie”.  

- nauczyciel prowadzący − II półrocze 

2006/2007 

17. Udział uczniów klas I – III w spektaklu teatru 

profilaktycznego Inspiracja z Krakowa pt. 

”W krainie bajtów”. 

− pedagog szkolny - październik 

2007 

18. Profilaktyczna lekcja wychowawcza z 

wykorzystaniem konspektu Impresariatu 

Artystycznego „Inspiracja”  I - III , IV – VI. 

− wychowawcy klas październik/list

opad 

2007 

19. Spotkania uczniów klas V – VI z policjantem – 

specjalistą do spraw nieletnich – poruszanie m.in. 

tematyki – przestępstwa i wykroczenia w Sieci. 

− pedagog szkolny - wrzesień – 

listopad 

2007 

20. Projekt znaku ostrzegawczego lub 

informacyjnego w ramach techniki w klasach IV : 

„UwaŜaj, jesteś w Internecie!”. 

- nauczyciel techniki − październik 

2007 

21. Udział szkoły w ogólnopolskim „Dniu Bezpiecznego - nauczyciel informatyki − luty 2008 
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Internetu” - zgłoszenie 

22. Przygotowanie przez uczniów klas VI spotu 

reklamowego i jego prezentacja. 

- nauczyciel  

j. polskiego 

− styczeń 

/luty 2008 

23. Ankieta ewaluacyjna – zredagowanie 

z uwzględnieniem grup wiekowych, przeprowadzenie 

w klasach I – III oraz IV – VI, opracowanie 

wyników. 

- pedagog 

- nauczyciel 

odpowiedzialny za 

zadanie 

- wychowawcy klas I - VI 

− maj/czerwie

c 2008 

24. Podsumowanie programu. - nauczyciel informatyki 

- pedagog 

- nauczyciel odpow. 

- wicedyrektor 

− czerwiec 

2008 

 


